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Du bist einzigartig

Vortrage zu Schwangerschaft und Geburt
von Klaus Kappeli, St.Gallen

Schwangerschaft — Die Kaiserschnittgeburt
Trainingsfeld des Lebens im Erleben des Kindes

Zange oder Vakuum - Bonding — das Tor
Was erfahrt das Kind dabei? zur Welt der Beziehungen

:




Kurzinhalte
Schwangerschaft — Trainingsfeld des Lebens
135 Minuten. 2. verb. Aufl. 2010

In diesem Vortrag geht es um den Einfluss der Zeit von der
Empfangnis bis zur Geburt auf das spatere Leben. In der
Schwangerschaft, dem Trainingsfeld des Lebens, bereitet sich
das Kind auf die Herausforderungen im Leben nach der Geburt
vor. Wie aber mussen die Trainingsbedingungen sein, mit
welchen Einflissen und Gefahren muss das Kind rechnen, wie
kann es davor geschutzt werden und wie konnen Eltern das
Kind durch diese Zeit begleiten? Es geht darum, die Ereignisse
aus dem Blickwinkel des Kindes zu sehen. Was lernt das Kind
bereits im Mutterleib Uber das Leben draussen? Ungeborene
sind bereits sehr sensitive, schnell lernende und kompetente
Wesen. Was lernen Ungeborene von uns Erwachsenen und
was konnen wir von ihnen lernen?

Die Kaiserschnittgeburt im Erleben des Kindes
138 Minuten. 3. Auflage 2017

Geburten werde heute zunehmend durch chemische und
chirurgische Eingriffe unterstutzt oder begleitet. Hier ist in erster
Linie die Kaiserschnittgeburt zu erwahnen. Im Mittelpunkt
stehen meist die Mutter und das begleitende chirurgische
Team. Doch wie erlebt das Kind diesen Eingriff? Was lernt es
dabei fur sein Leben? Wie konnen Eltern und Kind vermeiden,
Erfahrungen einer Kaiserschnittgeburt spater im Leben zu
wiederholen? Diesen und anderen Fragen geht der Vortrag
nach.



Zange und Vakuum. Was erlebt das Kind dabei?
120 Minuten. 2. verb. Aufl. 2011

Nebst der Kaiserschnittentbindung zahlen Saugglocken- und
Zangenentbindung zu den weiteren chirurgischen Eingriffen.
Kinder machen dabei ihre Erfahrungen und nehmen diese wie
Glaubensgrundsatze mit in ihr Leben. Im Vortrag geht es
darum, solche Erfahrungen kennenzulernen und aufzuzeigen,
wie Eltern und andere Bezugspersonen das Kind in der
Verarbeitung der traumatischen Erfahrung unterstutzen konnen.

Bonding — das Tor zur Welt der Beziehung
132 Minuten. 2. verb. Aufl. 2011

In diesem Vortrag setzen wir uns mit den Anfangen des
Bondings, der seelischen Bindung zwischen Mutter und Kind,
auseinander. Es wird gezeigt, wie fruhes Bonding die
Beziehungsfahigkeit des Kindes in seinem spateren Leben
beeinflusst. Der bedeutendste Teil des Vortrags befasst sich
jedoch mit der Frage, wie wir Mutter und Kind in diesem
Bindungsprozess unterstutzen konnen, besonders wenn dieser
Prozess aus irgendwelchen Grunden gestort wurde. Der
Vortrag soll Fragen aufwerfen und beantworten helfen. Er bietet
aber auch praktische Hilfe an.



Die DVDs konnen zu folgenden Konditionen bestellt werden,
zuzuglich Versandkosten:

- Je DVD: CHF /€10
- Zwei oder mehr DVDs: pro DVD CHF / € 8
- Gesamtpaket: alle vier Vortrage: CHF / € 30
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