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Denne booklet praesenterer kort PRENATAL BONDING ANALYSIS, en revolutionerende ny metode til
graviditetsstptte for at fremme praenatal tilknytning, som blev udviklet af de to ungarske
psykoanalytikere Dr. Gyorgy Hidas og Dr. Jend Raffai, og som ggr det muligt for gravide kvinder at
etablere mental og fglelsesmaessig kontakt med deres ufgdte barn og at udvikle og uddybe denne
kontakt gennem hele graviditeten.

Haeftet beskriver ogsa forfatterens tilknytnings-fokuserede graviditetsstgtte ("B.O.P.S. - Bonding-
Oriented Pregnancy Support"), suppleret med et nyt "egenomsorgskoncept", som kan bruges til at
hjeelpe den gravide med at opdage sine fglelsesmaessige problemstillinger, der har deres oprindelse i
"giftig uddannelse” og relationer. Disse problemstillinger kan forringe eller endda forhindre, at der
etableres en intens og dyb kontakt mellem mor og ufgdt barn.

Christa Balkenhol-Wright ledsager ikke kun gravide kvinder med tilknytnings-fokuseret
graviditetsstptte, men hun underviser ogsa i den pa onlinekurser, som hun tilbyder pa tysk, engelsk
og fransk. Dette heafte findes ogsa pa engelsk, fransk, italiensk, spansk og ungarsk. Yderligere
overseettelser er i gang og vil efterhanden blive udgivet af GRIN forlaget. Minibogen vil blive oversat
til hollandsk, polsk, slovensk, portugisisk, graesk, tyrkisk. og arabisk.

Yderligere oplysninger om online-traningskurserne findes pa fglgende hjemmesider:

www.academy-to-promote-prenatal-attachment.com

www.accompagnement-prenatal-psycho-affectif.fr

www.vorgeburtliche-eltern-baby-bindung.net

1/1


https://www.grin.com/document/1518143
http://www.academy-to-promote-prenatal-attachment.com/
http://www.accompagnement-prenatal-psycho-affectif.fr/
http://www.vorgeburtliche-eltern-baby-bindung.net/

	Factsheet

