	J'accompagne (en ligne) les femmes enceintes tout au long de leur grossesse avec une nouvelle méthode révolutionnaire qui sert à promouvoir le lien affectif prénatal.
J'offre aussi les cours de formation correspondants, exclusivement en ligne, en Allemand, Français et Anglais.

Je suis auteure du livret:

„A.P.P.A - Accompagnement Prénatal Psycho-Affectif“
Mon livret a déjà été publié en plusieurs langues à part le français, l'anglais et l'allemand, je l'ai publié en espagnol, italien, néerlandais, hongrois,  portugais, polonais, turc et danois 
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Christa Balkenhol-Wright
„Conseillère certifiée en 

Psychologie Prénatale“ 

avec formation en 

Hypnose et Régression
J'offre des présentations en ligne sur mon travail et l'importance du vécu et des expériences prénatales. Si vous voulez tout savoir sur tout ce que votre bébé vit et ressent, consultez mon site web!
 www.accompagnement-prenatal-

  psycho-affectif.fr
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La signification du vécu prénatal et les expériences que votre bébé fait durant les neuf mois de grossesse



	Information générale
Le savoir et les connaissances au sujet de la signification du vécu prénatal, des expériences que le bébé fait pendant les neuf mois in utero, ainsi que ceux du lien prénatal  se répandant de plus en plus grâce à des résultats de recherche de différentes sciences telles que la biologie moléculaire, la recherche quantique, l’épigénétique mais surtout grâce à la psychologie prénatale qui est attachée à la psychologie du développement.


Les éléments cruciaux sont la signification et la promotion du lien affectif prénatal.
Promouvoir ce lien est donc essentiel pour un saint développement à la fois physique et psychique du bébé!
La femme enceinte profite aussi largement de ce genre de promotion  et en s'interrogeant sur sa capacité et la qualité de son attachement elle peut découvrir des blocages lui permettant de se mettre à la recherche de leurs origines.

	Les principaux sujets
· Signification de l'attachement prénatal

· Les résultats de la recherche et les découvertes de la psychologie prénatale

· Dans quelle mesure les femmes enceintes peuvent-elles profiter des résultats de recherche de la psychologie prénatale ?

· Signification & définition de l'attachement – origines des difficultés à nouer le lien prénatal 

· Les derniers résultats de la recherche sur le cerveau et leur importance pour la promotion de l'attachement prénatal

· Comment peut-on lutter contre le stress   maternel pendant la grossesse?

· Comment éviter un accouchement traumatisant ?

· Comment atténuer les effets de la PMA ?

· Quelles sont les conséquences de la perte de jumeau in utero et comment surmonter une telle perte ?

· Rôle de l’Épigénétique dans le 

          développement prénatal du bébé;

          transfert intergénérationnel

          de traumatisme
	Dates du seul cours en français en 2025 :

08./15./22./29. Novembre & 6./13. Décembre
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